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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Lymphdiaral®
Basistabletten

Homoopathisches Arzneimittel
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 1 Jahr.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn
sie enthélt wichtige Informationen.
Nehmen Sie Lymphdiaral® Basistabletten immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres
Arztes oder Apothekers ein.
Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.
Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.
Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Lymphdiaral® Basistabletten und wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Lymphdiaral® Basistabletten beachten?
3. Wie ist Lymphdiaral® Basistabletten einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Lymphdiaral® Basistabletten aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Registriertes homdopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation.
Bei wéhrend der Anwendung fortdauernden Krankheitssymptomen bitte medizinischen Rat einholen.

Lymphdiaral® Basistabletten darf nicht eingenommen werden,
bei Uberempfindlichkeit gegen Korbbliitler;
in der Schwangerschaft und Stillzeit;
von Kindern unter einem Jahr;
wenn Sie allergisch gegen einen der in Abschnitt 6. genannten Wirkstoffe oder sonstigen Bestandteile des Arzneimittels sind.
Aus grundsatzlichen Erwéagungen ist Lymphdiaral® Basistabletten nicht anzuwenden bei:
fortschreitenden Systemerkrankungen (wie Tuberkulose, Sarkoidose),
systemischen Erkrankungen des weiBen Blutzellsystems (z.B. Leukdmie bzw. Leukdmie-dhnlichen Erkrankungen),
Autoimmunerkrankungen (z.B. entziindlichen Erkrankungen des Bindegewebes [Kollagenosen], multipler Sklerose),
Immundefizienz (AIDS /HIV-Infektionen),
Immunsuppression (z.B. nach Organ- oder Knochenmarktransplantation, Chemotherapie bei Krebserkrankungen),
chronischen Viruserkrankungen.
Bei bestehenden Lebererkrankungen in der Vorgeschichte und/oder gleichzeitiger Anwendung leberschadigender Stoffe
sollte Lymphdiaral® Basistabletten nur nach Riicksprache mit dem Arzt angewendet werden.
Siehe auch unter ,Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen®.
Warnt Bnah 1: Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker bevor Sie Lymphdiaral® Basistablet-

Warnhi ise und Vorsicht
ten einnehmen.

Bei Patienten mit atopischen Erkrankungen (z.B. Neurodermitis, allergisches Asthma, Heuschnupfen) besteht moglicherweise ein
erhéhtes Risiko eines anaphylaktischen Schocks. Deshalb sollte Lymphdiaral® Basistabletten von Patienten mit atopischen Erkran-
kungen nur nach Riicksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Einnahme von Lymphdiaral® Basistabletten zusammen mit anderen Arzneimitteln:

Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel einge-
nommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.
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Einnahme von Lymphdiaral® Basistabletten zusammen mit Nahrungsmitteln und Getranken: Allgemeiner Hinweis: Die
Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schédigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und
Genussmittel (Nikotin, Alkohol, Kaffee) ungiinstig beeinflusst werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen: Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.
Lymphdiaral® Basistabletten enthilt Lactose: Dieses Arzneimittel enthélt Lactose. Bitte nehmen Sie Lymphdiaral® Basistabletten
daher erst nach Riicksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertréglichkeit gegentber bestimm-
ten Zuckern leiden.

Nehmen Sie Lymphdiaral® Basistabletten immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei lhrem
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Soweit nicht anders verordnet:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: 1- bis 3-mal taglich 1 Tablette einnehmen.

Anwendung bei Kindern: Kinder ab 1 bis unter 6 Jahren erhalten nicht mehr als die Halfte, Kinder ab 6 bis unter 12 Jahren erhalten
nicht mehr als zwei Drittel der Erwachsenendosis.

Dazu wird jeweils 1 Tablette in 6 Teel6ffeln Wasser aufgeldst. Von dieser Losung erhalten

Kinder ab 1 bis unter 6 Jahren: 3 Teeloffel, Kinder ab 6 bis unter 12 Jahren: 4 Teeloffel.

Die Einnahme erfolgt 1- bis 3-mal téglich, der Rest der Losung ist jeweils wegzuschiitten. Bei Besserung der Beschwerden ist die
Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren. Eine lber eine Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach Riicksprache mit einem
homdoopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.

Dauer der Anwendung: Wegen des Bestandteiles Echinacea sollte Lymphdiaral® Basistabletten ohne &rztlichen Rat nicht Idnger als 10
Tage angewendet werden. Bei Anwendung {iber mehr als 4 Wochen sollten die Leberfunktionswerte (Transaminasen) kontrolliert werden.
Wenn Sie eine gréBere Menge von Lymphdiaral® Basistabletten eingenommen haben, als Sie sollten: Vergiftungen oder
Uberdosierungserscheinungen sind nicht bekannt.

Wie alle Arzneimittel kann Lymphdiaral® Basistabletten Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.
Méogliche Nebenwirkungen: Wahrend der Behandlung mit Schéllkrautpréparaten sind Anstiege der Leberfunktionswerte
(Transaminasen) und des Bilirubins bis hin zu einer arzneimittelbedingten Gelbsucht (medikamentds-toxische Hepatitis) beobachtet
worden, die sich nach Absetzen des Préparates wieder zuriickbildeten.
Es konnen Uberempfindlichkeitreaktionen auftreten. Fiir Arzneimittel mit Zubereitungen aus Sonnenhut (Echinacea) wurden Hautau-
sschlag, Juckreiz, Gesichtsschwellung, Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall, anaphylaktischer Schock, Stevens Johnson Syndrom
beobachtet. Bei Patienten mit atopischen Erkrankungen (z.B. Heuschnupfen, Neurodermitis, allergisches Asthma) kénnen allergische
Reaktionen ausgeldst werden. In diesen Féllen sollten Sie das Arzneimittel absetzen und ihren Arzt aufsuchen.

@ Die Einnahme von Arzneimitteln mit Zubereitungen aus Sonnenhut wird mit Auftreten von Autoimmunerkrankungen in Verbindung ge- @
bracht (Multiple Sklerose [Encephalitis disseminata], Erythema nodosum, Immunthrombozytopenie, Evans Syndrom, Sjégren Syndrom
mit renaler tubuldrer Dysfunktion). Bei Langzeitanwendung (I&nger als 8 Wochen) kdnnen Blutbildveranderungen (Verminderung der
weiBen Blutzellen [Leukopenie]) auftreten.
Hinweis: Bei der Anwendung eines homdopathischen Arzneimittels kénnen sich die vorhandenen Beschwerden voriibergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.
Meldung von Nebenwirkungen: Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt {iber das
Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz - Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3 - D-53175 Bonn - Website: http://www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arznei-
mittels zur Verflgung gestellt werden.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behéltnis (Blister) nach Verwendbar bis*“ bzw. ,Verw. bis“ angege-
benen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals liber das Abwasser (z.B. nicht liber die Toilette oder das Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer
Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.
Weitere Informationen finden sie unter www.bfarm.de /arzneimittelentsorgung.

Was Lymphdiaral® Basistabletten enthilt:
Die Wirkstoffe sind: In einer Tablette sind verarbeitet: Taraxacum @ 25,0 mg, Calendula @ 25,0 mg, Arsenicum album Dil.
D8 2,5 mg, Chelidonium Dil. D2 2,5 mg, Leptandra @ 0,75 mg, Echinacea @ 0,75 mg, Phytolacca Dil. D2 2,5 mg, Carduus
marianus Dil. D1 2,5 mg, Condurango Dil. D2 0,25 mg, Hydrastis @ 0,25 mg, Lycopodium Dil. D2 0,25 mg, Sanguinaria @ 0,25 mg.
Die sonstigen Bestandteile sind: Lactose-Monohydrat, Maisstérke, Magnesiumstearat.

Wie Lymphdiaral® Basistabletten aussieht und Inhalt der Packung:

Blister mit zartbeigen, bikonvexen Tabletten. Lymphdiaral® Basistabletten ist als Packung mit 100 Tabletten erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer: Pascoe pharmazeutische Praparate GmbH
Schiffenberger Weg 55 - D-35394 Giessen bzw. GroBempfangerpostleitzahl D-35383 Giessen
Tel.: +49 (0)641/7960-0 - Telefax: +49 (0)641/7960-109 - e-mail: info@pascoe.de.
Hersteller: Pascoe pharmazeutische Préparate GmbH, Europastrasse 2, D-35394 Giessen c :’ MIX
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