Hochreines D-(+)-Galactose Pulver

Galactose ist ein natirlich vorkommendes Monosaccharid,
das in  Milch, Milchprodukten sowie anderen
Nahrungsmitteln enthalten ist. Galactose spielt im
Stoffwechsel der Gehirnzellen eine grofe Rolle und wird
daher auch als Hirnzucker (“Brain Sugar”) bezeichnet. Sie ist
ein wesentlicher Bestandteil von Nervenzellen und dient
zusatzlich der Energiegewinnung.
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Galactose

100 % hochrein
Pulver

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie 2 x tdglich 6 g  Galactose Pulver
(= Tagesdosis: 12 g). Ein gestrichener Teeltffel entspricht ca. 3 g.

Es empfiehlt sich eine Anwendung {iber mindestens 8 - 12 Wochen,

Das Pulver kann je nach Geschmack unter Speisen gemischt werden. Auf Grund des
relativ siBen Geschmacks eignet sich Galactose auch zum SlBen von Speisen. Fir eine
optimale Aufnahme lgsen Sie das Pulver in 1/2 Liter Wasser oder Fruchtsaft.

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht dberschritten werden. Zur Zeit liegt noch keine EU-
Empfehlung fiir den Tagesbedarf an Galactose vor,

Achtung: Nicht geeignet fir Menschen, die unter Galaktosdmie, einer selt
angeborenen Stoffwechselstdrung, leiden. Nicht wihrend der Schwangerschaft anwenden.

Zutaten: 100 % hochreines D (+) Galactose Pulver ohne weitere Zusatze, fein vermahlen

ittli ;12 T i
Galactose wird aus einem eiweiBfreien Destillat aus Molke E_ren_nﬁvlverl: 4 kJO"r 48 keal 170010/ 403 beal
und Milchzucker nach einem aufwindigen enzymatischem K:;']?' inrate: 3 g 100 g
Verfahren gewonnen. Dabei wird sichergestellt, dass das Fett-c I 0 g 0 g
Produkt frei von unerwiinschten chemischen Riickstanden Brotleinheiten 1 gE 83 gBE
ist. g
D-(+)-Galactose Pulver ist fein vermahlen und schmeckt
suB. Nahrung a gsmittel Inhalt: 500 g Pulver
Nahrungserginzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene as . . .
und abwechslungsreiche Erndhrung. Bitte achten Sie auf die Nahrungserganzungsmlttel Mindestens haltbar bis Ende / L-Bz.: 31.12-2047

Bedeutung einer abwecl ichen und g
Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise,

zur Unterstiitzung der #b879022-140k

Energieversorgung
und der Leistungsfihigkeit

Mehr Informationen im Internet unter:
www.nutristore.li Trocken, kihl (10 - 20 °C) und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite von kleinen

Kindern lagemn.

Dose nach Anwendung sofort gut verschlieBen. Nach Offnung innerhalb von 8 Wochen
verbrauchen.
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022 Inhalt: 500 g Pulver



