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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen.

Das Echte Eisenkraut (Verbena officinalis) gehört zu der Familie der Eisenkrautge-
wächse (Verbenaceae) und ist als traditionelle Heilpflanze bekannt. Bei den ver-
wendeten Pflanzenteilen handelt es sich um das blühende Kraut, welches Inhalts-
stoffe wie ätherische Öle, Glykoside, Verbenalin, Verbenin, Bitterstoffe, aber auch 
Gerbstoffe und Kieselsäure enthält. Es werden ihm entzündungshemmende, harn-
treibende, krampflösende Effekte nachgesagt. Auch bei Problemen mit den Atem-
wegen, sowie bei Rheuma, Gicht und Menstruationsbeschwerden sind positive 
Effekte durch das Eisenkraut bekannt.

Zusammensetzung:
Eisenkrauttropfen nthalten einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug aus 
Eisenkraut, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: 66 % Vol.
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