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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 1 - 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

Sternanis wird sehr gerne als Bestandteil von Teemischungen wie zum Beispiel 
Stoffwechseltee aber auch Erkältungs- und Hustentee eingesetzt. Aber auch für 
die Herstellung von Magenbitter und Schwedenbitter sind Sternanisfrüchte von 
Bedeutung. Allgemein spricht man den Sternanisfrüchten vor allem antimikrobiel-
le, bronchosekretolytische und spasmolytische Eigenschaften zu. Sternanis ist ein 
altbewährtes Mittel dessen günstiger Einfl uss auf die Verdauungsorgane und die 
Atemwege besonders geschätzt wird.

Zusammensetzung:
Sternanisspray enhält einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug aus 
Sternanisfrüchten. Der Auszug wird nach Vorgaben des Arzneibuches im Verhältnis 
1:5 hergestellt. Alkoholgehalt: 66 % Vol.
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