
Einnahmeempfehlung: 3 Kapseln täglich zum Essen mit 
reichlich Flüssigkeit unzerkaut einnehmen.
Die empfohlene tägliche Einnahme enthält:

Inhaltsstoff e Einnahme pro Tag   % NRV *

  3 Kapseln 

Krillöl 1500 mg  -
dav. Omega-3-Fettsäuren  375 mg  - 
dav. EPA (Eicosapentaensäure) 202,5 mg  - 
dav. DHA (Docosahexaensäure) 90 mg  - 
dav. Cholin 75 mg  -
dav. Phospholipide 675 mg  -
dav. Astaxanthin 540 µg  -

*  % Nährsto�  ezugswerte für die tägliche Zufuhr nach 
 VO 1169/2011/EU
Zutaten: NKO®-Krillöl, Kapselhülle (Fischgelatine, Glycerin, 
Sorbitol, Wasser)
EPA und DHA tragen zur normalen Herzfunktion bei. 
Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen 
Aufnahme von 250 mg EPA und DHA ein.

monasan® GmbH · Grafstraße 14
82335 Berg · DEUTSCHLAND
info@monasan.de · monasan.de

Kostenfreies Beratungstelefon: 
0800 200 1818-0

Hinweis: Empfohlene Tagesdosis 
einhalten. Nahrungsergänzungs-
mittel sind kein Ersatz für eine 
ausge wogene und abwechslungs-
reiche Ernährung und eine gesunde 
Lebens weise. Personen, die aller-
gisch auf Schalen tiere reagieren, 
an einer Störung der Blut gerinnung 
leiden, sollten nur in Absprache mit 
dem Arzt mona® Krill einnehmen.
Für Kinder unzugänglich au� e-
wahren. Kühl, trocken und licht-
geschützt lagern.

90 Kapseln · Inhalt: 66 g

Nahrungsergänzungsmittel aus Krillöl 
mit Omega-3-Fettsäuren (DHA + EPA)
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