
 
 
 

Serum F® 30ml Roll-on Anti-Aging Naturkosmetik 
 
„Was ich für meine eigene Haut gefunden habe, ist 
so überzeugend, dass ein Produkt für alle daraus 
werden musste.“  

 
Liebe Kundin, lieber Kunde, 

Auf der Suche nach natürlichen Wegen, meine 
eigene, empfindliche Haut gegen vorzeitiges 
Altern zu schützen, und gestützt von meinem 

Wissen als Biologin und Hautärztin über die Regulation des 
Zellstoffwechsels der Haut, fand ich die erstaunlichen Eigenschaften der 
Buntnesselwurzel (coleus forskohlii). 

Ihr Hauptwirkstoff Forskolin verbindet Aspekte der Hautkrebs-Prophylaxe 
mit deutlichen Verjüngungs-Effekten, u.a. signifikante Porenverklei-
nerung. Durch sorgsam ausgewählte Begleitstoffe wird die Wirkung auf der 
Haut unterstützt und zu einer einzigartigen Pflege ergänzt. 

Beschreibung: Serum F® ist eine aus der praktischen Dermatologie ent-
wickelte, vegane Naturkosmetik zur Verjüngung des Hautbildes, Verklei-
nerung der Hautporen und Faltenreduktion. Das einzigartige, pflegende, 
anti-entzündliche Serum mit hohem Anteil Coleus Forskohlii-Extrakt 
eignet sich für alle Hauttypen. Zusätzlich werden durch die Kombination 
mit organischem Silizium und Rhamnose die natürlichen Verjüngungs-
kräfte der Haut spürbar mobilisiert. Das reichhaltige Serum F® mit nach-
haltig pflegenden Bio-Ölen kann allein oder in Kombination mit Ihrer 
gewohnten Kosmetik angewendet werden. Empfohlen auch für alle, die auf 
Botox bzw. Filler verzichten wollen. Der Coleus-Extrakt hilft einzigartig 
bei der Vorbeugung und Linderung von Lichtschäden, wirkt der Entste-
hung von Hautkrebs entgegen und dämpft die Entzündlichkeit bei Rosazea. 
Die Haut wird tiefenwirksam und nachhaltig mit Feuchtigkeit versorgt und 
in ihren regenerativen Stoffwechselvorgängen unterstützt.  
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Serum F® ist frei von Emulgatoren, Duftstoffen und Erdölprodukten. Das 
hautberuhigende Hanföl gibt ihm einen zarten, flüchtigen Duft. Die 
Inhaltsstoffe sind zu mehr als 98% natürlichen Ursprungs (ISO 16128). 

Anwendung: Serum F® ist durch den hygienischen Roll-On Applikator 
einfach, sauber und angenehm in der Handhabung. Durch den enthaltenen 
Alkohol bleibt das Serum dabei absolut keimfrei. 

Vor jeder Anwendung schütteln Sie die Flasche bitte. Ihre Haut soll sauber 
und trocken sein. Wenn die Kugel nicht gleich das Serum überträgt oder 
sich (etwa nach dem ersten Öffnen) nicht drehen will, können Sie die Fla-
sche mit offenem Deckel kurz schütteln, dann lockert sich die Glaskugel 
und wird benetzt. Rollern Sie mit nur leichtem Druck in Kreisen oder ent-
lang der Falten und genießen die massierende Wirkung auf Stirn, Nase, 
Schläfen, Wangen, Mundpartie, Kinn, Hals und Dekolleté - dabei bitte 
ausreichend Abstand zu den Augen einhalten. Für eine möglichst gleich-
mäßige Verteilung und noch schnelleres Einziehen können Sie anschlie-
ßend das Serum mit den Fingerspitzen leicht einklopfen oder einmas-
sieren. Besonders empfehlenswert ist auch die Anwendung auf haarfreier 
Kopfhaut und Nacken zur Linderung von Lichtschäden. 

Damit sich die Wirkung optimal entfalten kann, muss es regelmäßig 
morgens und abends aufgetragen werden. Die Flasche reicht dann für circa 
vier Wochen. 

Bei Bedarf, etwa bei sehr trockener Haut oder sehr trockener 
Umgebungsluft, können Sie noch Ihre gewohnte Pflege auftragen, 
nachdem das Serum eingezogen ist. Oder Sie gönnen Ihrer Haut mal eine 
Serum F®-Auffrischung zwischendurch. 

Die leere Flasche kann mitsamt Verschluss ins Altglas. Und vergessen Sie 
nicht, rechtzeitig Nachschub zu bestellen – Ihre Haut wird es Ihnen 
danken! 

Ihre  

 

Weiteres: Ausführliche Informationen zu den Inhaltsstoffen, 
Fragen und Antworten, sowie ein Interview zum Serum F® 
finden Sie auf meiner Website dr-freia-huenig.de. 
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