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Solgar®

Wertvolle Rohstoffe

Streben nach Innovation

Tradition seit 1947 Seit über 75 Jahren entwickeln wir bei Solgar® innovative Supplements 
für dein Wohlbefinden, deine Ausgeglichenheit, deine innere Balance, 
deinen Flow, deinen Glow – kurz, für dein Golden Life. Dabei setzen 
wir auf den Solgar® Goldstandard für hochwertige Produkte, um dich 
optimal auf deiner Reise zu begleiten.

Kombination aus 11 Enzymen und 5 Pflanzenstoffen

Enzyme sind für viele biologische Reaktionen im Körper zuständig und 
für die Verdauung von Lebensmitteln notwendig. 

Unser Enzym-Komplex enthält 11 unterschiedliche Enzyme. Amylase, 
Protease, Lactase, Lipase, Invertase, Maltase und Alpha Galactosidase 
können vom Körper selbst produziert werden. Die 4 pflanzlichen Enzyme 
Cellulase, Pectinase, Bromelain und Papain kann der Körper nicht selbst 
herstellen und stellen eine ideale Ergänzung dar. Sie helfen, natürlich 
vorkommende Enzyme, die in stark verarbeiteten Lebensmitteln zerstört 
wurden, zu ersetzten und unterstützen so bei der Eiweiß-, Kohlenhydrat- 
und Fettverdauung. Zusätzlich enthält unser Produkt noch Gewürze 
und Kräuter, die in den meisten Küchen zu finden sind. Fenchel, Kreuz-
kümmel, Kamille, Anis und Ingwer wirken alle wohltuend auf dein Magen-
Darm-System.

Besonderheiten
 − 11 verschiedene Enzyme

 − mit Fenchel, Kreuzkümmel, Kamille, Anis & Ingwer

 − hohe Enzymaktivitäten

Benefits
 − mit Amylase, Protease, Lipase, Invertase, Maltase, Alpha Galactosidase

 − mit den pflanzlichen Enzymen Cellulase, Pectinase, Bromelain und 
Papain

 − mit Fenchel, Kreuzkümmel, Kamille, Anis und Ingwer

 − Lactase verbessert die Lactoseverdauung

Enzym-Komplex
Enthält Verdauungs
enzyme und Botanicals

Enzymmischung  600 mg
darin enthalten:
 Amylase (37.500 DU1)
 Protease SP (150.000 HUT1)
 Lactase (3000 ALU1)
 Pectinase (225 endo-PGU1)
 Lipase (3000 FIP1)
 Bromelain (300.000 PU1)
 Cellulase (1500 CU1)
 Papain (300.000 PU1)
 Invertase (900 SU1)
 Maltase (900 DP1)
 Alpha Galactosidase (450 GaIU1)
Pflanzliche Zubereitung  675 mg

Zutaten: Enzymmischung (enthält Milch, Weizen und 
Soja), Pflanzliche Zubereitung [Kreuzkümmel-Pulver 
(Cuminum cyminum), Kamille (Matricaria recutita), 
Anispulver (Pimpinella anisum), Fenchel-Extrakt 
(Foeniculum vulgare), Ingwer-Extrakt (Zingiber offi-
cinale)], Füllstoffe (Mikrokristalline Cellulose, Malto-
dextrin), Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose), 
Trennmittel (Siliciumdioxid, Magnesiumstearat)

Nahrungsergänzungsmittel2  vegetarisch 

Verzehrempfehlung: 
Eine (1) bis maximal drei (3) Kapseln pro Tag zu den 
Mahlzeiten.

Nicht geeignet für schwangere oder stillende Frauen. Wenn du 
Medikamente einnimmst oder an einer Krankheit leidest, konsultiere 
bitte deinen Arzt, bevor du dieses Produkt einimmst..

1 Maßeinheit für die biologische Aktivität eines Enzyms.
2 Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechs-
lungsreiche Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und 
gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene tägliche 
Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. Bei Raumtemperatur, trocken und 
licht geschützt lagern.

Inhalt pro Tagesportion  
(3 Kapseln)  Menge
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