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Produktinformation 

Produktbeschreibung  

Zur Energieanreicherung von Getränken und Lebensmitteln mit Kohlenhydraten. 

 

Unser Maltodextrin 19 ist ein komplexes Kohlenhydrat-Pulver auf der Basis von Bio-Maisstärke. Es 

dient zur Energieanreicherung von kalten oder warmen Speisen und Getränken. Maltodextrin 19 wird 

im Körper resorbiert und zu Glucose verarbeitet. Es ist somit der ideale Begleiter für Sportler und 

andere Personen mit einem Mehrbedarf an Energie. Das Pulver ist gut wasserlöslich, 

geschmacksneutral und hat eine leichte Süße. Vegan und ohne Gentechnik. 

Zusammensetzung  

Zutaten: Maltodextrin DE19 aus Maisstärke, aus kontrolliert biologischem Anbau. Nach EU-Öko 

Standards ohne Gentechnik. 

Vegan sowie von Natur aus frei von Laktose und Gluten. 

Anwendung 

Verwendung: Die Dosierung erfolgt nach dem individuellen Mehrbedarf an Energie bzw. nach 

Anweisung der Ernährungsberatung. Wir empfehlen 1-4 leicht gehäufte Esslöffel (ca. 12g) zu den 

Mahlzeiten. Der Tagesbedarf für Erwachsene liegt bei 25-75g. 

Hinweise: Für Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 3 Jahren geeignet. Nur zur enteralen Ernährung 

geeignet. Nicht zur ausschließlichen Ernährung geeignet. Bei Glucose-Unverträglichkeit nur unter 

sorgfältiger Stoffwechselkontrolle verwenden. Vor Wärme geschützt und trocken lagern. 
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Nährwertinformationen: 

Nährwerte*  pro 100 g  

      

Brennwert 1620 kj/380 kcal  
Fett    0,0 g  
 davon gesättigte Fettsäuren    0,0 g  
Kohlenhydrate   95,0 g  
 davon Zucker    8,0 g  
Ballaststoffe    0,0 g  
Eiweiß    0,0 g  
Salz   <0,25 g  

      

   
*Die Analysedaten sind Durchschnittswerte und unterliegen den bei Naturprodukten üblichen 

Schwankungen. 
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