EN
Mouth tapes
Intended use:

The mouth tape is designed to prevent mouth
breathing,improve nasal breathing,and enhance
sleep quality.

Instruction for use:

1.Clean the areas of skin covered by the
plaster before applyingit.

2.Tear of f the sticker.

3.Stick over the center of the mouth.
4.Remove it when you wake up.

Warning:

For external use only. Single use only. Wrapper is
sealed with natural rubber latex. Do not use if you
cannot breathe through your nose (due to
congestion or cold). Avoid use for individuals with
cognitive or mobility issues. Do not use after
consuming alcohol or taking sleeping pills. Do not
apply over sores, sunburn, or irritated skin. Not
suitable for children under 5 years old. Do not use
on sensitive lips. If you are diabetic, consult your
doctor before use.

IFyou experience breathing difficulties or any
physical discomfort during use, stop immediately.

Any serious incident that has occurred in relation to
the device should be reported to the manufacturer
and the competent authority of the Member State
in which the user and/or patient is established.

DE

MundpFlaster
Zweckbestimmung:

Das Mundpflaster wirkt dem Atmen durch den
Mund entgegen, beginstigt die Nasenatmung und
sorgt so fur erholsameren Schlaf.

Gebrauchsanweisung:

1.Vor dem Aufsetzen die vom PFflaster
erfassten Hautpartien reinigen.
2.PFflaster von der Folie I6sen.

3. Mittig Gber den Mund kleben.

4.Am Ende der Nachtruhe entfernen.

Warnhinweis:

Nur zur 3uReren Anwendung. Zur einmaligen
Anwendung. Die Verpackung ist mit
Naturkautschuk-Latex versiegelt. Bei
eingeschrankter Nasenatmung (etwa infolge eines
erkaltungsbedingten Anschwellens der
Schleimhdute) nicht anwenden. Bei Personen mit
kognitiven Beeintrdchtigungen oder eingeschrankter
Mobilitdt Anwendung vermeiden. Nach
Alkoholgenuss oder der Einnahme von
Schlaftabletten nicht anwenden. Nicht auf wunden
Stellen, durch Sonnenbrand oder in anderer Weise
gereizter Haut aufbringen. Nicht geeignet Fir Kinder
unter 5 Jahren. Nicht auf empfindlichen Lippen
anwenden. Diabetiker sollten vor Gebrauch drztlichen
Ratsuchen.

Bei Atembeschwerden oder kdrperlichem
Unbehagen gleich welcher Art ist von einer weiteren
Anwendung unverziglich abzusehen.

Jeder schwere Vorfall, der sich im Zusammenhang mit
dem Produkt ereignet hat, sollte dem Hersteller und
der zustandigen Behorde des Mitgliedstaats,in dem
der Benutzer und/oder Patient niedergelassen ist,
gemeldet werden.
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Mondtapes
Beoogd doeleind:

De mondtape is ontworpen om mondademhaling
te voorkomen, neusademhaling te verbeterenen
de slaapkwaliteit te verbeteren.

Gebruiksaanwijzing:

1.Reinig de huid voor het aanbrengen.
2.Desticker verwijderen.

3.Breng de mondtape aan in het midden
van uw mond.

4.Verwijder de mondtape als u wakker
wordt.

Waarschuwing:

Alleen voor uitwendig gebruik. Voor eenmalig
gebruik. De verpakking is verzegeld met natuurlijk
rubberlatex. Niet gebruiken als u niet door uw neus
kunt ademen (door verstopte neus of
verkoudheid). Gebruik vermijden door individuen
met cognitieve of mobiliteitsproblemen. Niet
gebruiken na het consumeren van alcohol of het
innemen van slaappillen. Niet aanbrengen op
zweren,zonnebrand of geirriteerde huid. Niet
geschikt voor kinderen jonger dan 5 jaar. Niet
gebruiken op gevoelige lippen. Als u diabetes hebt,
raadpleeg dan vddr het gebruik eenarts.
Onmiddellijk stoppen als u tijdens het gebruik
ademhalingsmoeilijkheden of fysiek ongemak
ervaart.

Elk ernstig incident met betrekking tot het
hulpmiddel moet worden gemeld aan de fabrikant
en de bevoegde autoriteit van de lidstaat waarin de
gebruiker en/of patiént is gevestigd.
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Pansements buccaux

Utilisation:

Le pansement de nuit est concu pour empécher la
respiration par la bouche,améliorer la respiration
par le nez et la qualité du sommeil.

Notice d'utilisation:

1.Nettoyer la peau avant lapplication.
2.Décoller le pansement.
3.Lappliquer au centre de la bouche.
4.Leretirer au réveil.

Avertissement:

Uniquement pour usage externe.A usage unique.
L'emballage est scellé avec du latex de caoutchouc
naturel.Ne pas utiliser si vous ne pouvez pas
respirer par le nez (en raison dune congestion ou
dun rhume). Les personnes ayant des problémes
cognitifs ou de mobilité doivent éviter dutiliser ce
produit. Ne pas utiliser aprés avoir consommé de
falcool ou des somniféres. Ne pas appliquer sur les
plaies, les coups de soleil ou en cas dirritation. Ne
convient pas aux enfants de moins de 5ans.Ne pas
utiliser sur des levres sensibles. Les personnes
diabétiques doivent consulter un médecin avant
toute utilisation.

Sivous présentez des difficultés respiratoires ou

une quelconque géne physique pendant lutilisation,

arrétezimmédiatement.

Toutincident grave survenu en rapport avec le
prodult doit étre signalé au fabricant et a lautorité
compétente de [Etat membre dans lequel
Iutilisateur et/ ou le patient est établi.
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Cintas bucales
Finalidad prevista:
Latirita para dormir tiene por finalidad evitar la

resp|rac|on por la boca, mejorar Ia respiracion
nasaly mejorar la calidad del suefio.

Instrucciones de uso:

1.Limpiar la piel antes de aplicar Ia tirita.
2.Quitar Ia pelicula adhesiva.
3.Colocarla en medio de la boca.
4.Retirarla al despertarse.

Advertenci

Solo para uso externo. Para un solo uso. El envase
estd sellado con Itex de caucho natural No utilizar
sino puede respirar por la nariz (debido auna
congestioén o un resfriado). No usar en personas con
problemas cognitivos o de movilidad.No usar tras
haber consumido alcohol o tomado somniferos.No
colocarla sobre heridas, quemaduras solares ni piel
irritada. Producto no apto para nifios menores de 5
afios.No usar en labios sensibles. Si es diabético,
consulte al médico antes de usar el producto.

Si tiene dificultades para respirar o nota cualquier
malestar Fisico mientras use el producto, deje de
utilizarloinmediatamente.

Cualquier incidente grave que haya ocurrido en
relacién con el dispositivo debe notificarse al
fabricante y a la autoridad competente del estado
miembro en el que esté establecido el usuario o
paciente.
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Pasiky na Usta

Ugel uréenia:

Naplast'na Usta je navrhnuta tak, aby zabranila
dychaniu tstami, zlepsila dychanie nosom a zlepsila
kvalitu spanku.

N3vod na poutitie:

1.Pred aplikdciou ocistite pokozku.
2.0dtrhnite nalepku.
3.Naneste ju do stredu Ust.
4.0dstrarite ju,ked sa zobudite.

Vystraha:

Len na vonkajSie pouZitie.Na jednorazové pouZitie.
Baleniej je utesnené prirodnym latexom.
Nepouzivajte ak neviete dychat’ nosom (kvoli
upchatiu alebo nddche). Nepouzivajte u os6b s
kognitivnym alebo pohybovym postihnutim.
Nepouzivajte po konzumacii alkoholu alebo po uZiti
liekov na spanie. Neaplikujte na vredy, spaleniny od
slnka alebo podrazdenu pokozku. Nevhodné pre
detido 5 rokov. Neaplikujte na citlivé pery. Ak ste
diabetik, pred pouZitim sa poradte so svojim
lekdrom.

Ak mate pri pouZivani tazkosti s dychanim alebo
akeékolvek Fyzické tazkosti, okamzite preruste
pouzivanie.

Akykolvek zdvazny incident, ktory sa objavil v
suvislosti so zariadenim, by mal byt' oznameny
vyrobcovi a prislusnému Uradu ¢lenskej krajiny v
ktorej je zriadeny pouzivatel a/alebo patent.
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Szajtapaszok
Rendeltetés:

Azalvasi tapasz célja, hogy rnegelozze El sza]on at
torténd Ielegzest fokozza az orron &t torténd
|élegzést ésjavitsa az alvds minGségét.

Hasznalati Gtmutat6:

1.Hasznalat elétt tisztitsa meg a
bérfeliletet.

2.Valassza le az 6ntapaddé matricat.
3.Helyezze a szdja kbzépsé részére.
4.Ebredés utdn tévolitsa el.

Figyelmeztetés:

Kizarolag kiils6 hasznélatra. Csak egyszeri
hasznalatra. A csomagolds természetes
umilatex-szel van lezdrva.Ne hasznalja, ha
? rrdugulds vagy megfazas kovetkeztében) nem
tud orron 4t Iélegeznil Kognitiv (értelmi),illetve
mozgasi problémakban szenved6k esetében az
alkalmazasa mell6zendd. Ne hasznalja
alkoholfogyasztas, illetve altatd bevétele utan! Ne
alkalmazza sebes bérfellleten, napégést kdvetden
vagy bérirritacié esetén. 5 évesnél Fiatalabb
gyermekek esetében nem alkalmazhaté. Ne
hasznalja érzékeny ajkakon! Amennyiben On
cukorbeteg, hasznalat elétt konzultaljon
kezel6orvosaval.

Ha a hasznalat sordn Iégzési nehézségeket vagy
Fizikai kellemetlenséget (diszkomfortot) tapasztal,
azonnal hagyja abba a hasznalatat!

Barmilyen sulyos eseményt, amely a termékkel
Gsszefliggésben torténik, be kell jelentenia
gyarténak és azilletékes hatésagnak az adott
orszagban, ahol a felhasznalé és/vagy a beteg
tallhatd.

wild ¥
stripes

discover the wildness!
www.wild-stripes.com

d wildstripes_official

IT

Cerotti per bocca anti-russamento
Destinazione d'uso:

Il cerotto & progettato per prevenire la respirazione
con la bocca, migliorare la respirazione nasale e la
qualita del sonno.

Istruzioni per l'uso:

1.Pulire la pelle prima di applicare il cerotto.
2.Staccare ladesivo.

3. Applicareil cerotto al centro della bocca.
4. Rimuoverlo al risveglio.

Avvertenza:

Solo per uso esterno. Esclusivamente monouso.
Non usare se non si pud respirare conil naso (a
causa di congestione o raffreddore). Non usare per
soggetti con disturbi cognitivi o problemi di
mobilita. Non usare dopo aver consumato bevande
alcoliche o aver assunto sonniferi.Non applicareil
cerotto su Ferite, scottature o pelle irritata. Non
adatto a bambini di eta inferiore a 5anni.Non
applicare su labbra sensibili.| diabetici devono
consultare il proprio medico prima delluso.

In presenza di difficolta di respirazione o diun
certo fastidio fisico durante [uso, rimuovereil
cerottoimmediatamente.

Eventuali incidenti gravi verificatisiin relazione
alluso del dispositivo devono essere segnalati al
produttore e allautorita competente dello Stato
membroin cui sono domiciliati lutente e/o il
paziente.
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Tasmy nausta
Przewidziane zastosowanie:

Plaster do spama ma zapobiegac oddychaniu przez
usta, poprawiac oddychanie przez nos i polepszac
jakos¢ snu.

Instrukcje uzytkowania:

1.Przed naklejeniem plastra nalezy oczysci¢
skére.

2.0derwac zabezpieczenie warstwy klejacej.
3.Naklei¢ na $Srodkowg czes$¢ ust.

4.Po obudzeniu plaster nalezy zdjac.

Ostrzezenie:

Tylko do uzytku zewnetrznego. Do jednorazowego
uzytku.Opakowanie jest uszczelnione lateksem z
naturalnej gumy. Nie uzywac, jezeli oddychanie
wytacznie przez nos jest niemozliwe (z powodu
zatkanego nosa lub przezigbienia). Nie stosowac u
0s6b majacych problemy z Funkcjami poznawczymi
lub mobilnoscia. Nie uzywac po spozyciu alkoholu
lub zazyciu $rodkéw nasennych. Nie nalezy naklejac¢
na skaleczenia, oparzenia stoneczne i podraznienia
skory NIEOdeWIeane dla dzieci ponizej 5 roku
zycia. Nie stosowac w przypadku wrazliwej skéry
ust.W przypadku cukrzycy skonsultowac sig ze
swoim lekarzem przed uzyciem.

Jezeli podczas stosowania plastra wystapia
trudnosci w oddychaniu lub jakikolwiek dyskomfort
Fizyczny, nalezy natychmiast przestac go uzywac.

Wszelkie powazne incydenty zwigzane z
urzadzeniem nalezy zgtaszac producentowi i
wiasciwemu organowi paristwa cztonkowskiego, w
ktérym znajduje sie uzytkownik i/lub pacjent.
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Prouzky na Usta

Uréeny ucelem:

Naplast na Usta je uréena k zamezeni dychani Usty,
zlepSeni dychani nosem a zvydeni kvality spanku.

Navod k pougZiti:

1.Pfed aplikaci oistéte pokozku.
2.0dtrhnéte lepici Folii.

3. Nalepte ndplast na stied Ust.
4. Po probuzeniji odstrarite.

Varovani:

Pouze k zevnimu pouziti. Pouze na jedno pouZiti.
Obal je utésnén prirodnim kau¢ukovym latexem.
Nepouzivejte, pokud nemdzete dychat nosem (kvdli
ucpaninosu nebo nachlazenﬂ Nepouzivejte u lidis
problémy v rozpoznavani nebo s pohybovymi
problémy. Nepouzivejte po konzumaci alkoholu
nebo uziti praskyd na spani. Nelepte na bolaky,
pokozku spalenou sluncem nebo podrazdénou
pokozku. Nevhodné pro détido 5 let. Nepouzivejte,
pokud mate citlivé rty. Pokud jste diabetik, poradte
se pred pouZzitim s [ékarem.

V pripadé dychacich obtizi nebo jakychkoli
télesnych nepiijemnych pocitd prestarite okamzité
pouzivat.

Jakakoli vézna nehoda, ke které doslo v souvislosti
se zafizenim, by méla byt ozndmena vyrobcia
prislusnému organu ¢lenského statu, ve kterém se
uzivatel,nebo pacient nachazi.
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ZTOMATIKEC TOIVIEG

MpopAenépevn xprion:

To emiBepa Urmvou éxel oxeSlaoTel Wote va

TIPOAGHBAVE TV QUATIVOT T TO OTHA KAl v
BeATiovel my avarvor amo T HOT Kal Ty rodnTa
Tou UTvou.

O8nyiec xprione:

1. KaBapiote 1o Séppa mpiv and Ty EQappoyr.
2. 3KIOTE TO QUTOKOANTO.

3. EQapuOOTE TO OTO UECO TOU OTOHOTOG OOG.
4. AQaIPECTE TO GTaV EUTIVICETE.

Nposdomoinon:
Mévo ya e§wrepiii xprion. Mévo ya pia
GUOKEUOO{al EVCI GPPQYICHEVI IE PUOIKO AGTE 2 Mn
XPNOILOTIOIE(TE EQV O€V UMTOPETE VAl avaTveUoeTe
ario m LUt (A6yw oUHPOPNONG 1 KUONOYHHATOQ).
AroguyeTe T % (Priom OE ETOpIOl E YWOTIKA N
KIVITIKA npoa rpaa. Mn xpnolpomotefte petd and
KaravaAwon aAkooA i Ajbn urvwtikav. Not pnv
&pappoCetal oe MnyEg, eykalpata A epeBiopévo
S€ppa. AKATENNO yia TTIaSIA KATW Twv 5 €Twv. Mn
(PNOILOTIOLEITE OF euaioOnTa Xeikn. Av TTAOKETE Ao
10BN, CUUBOUAEUTELTE TOV IATPO CaG TPV ANO TN
Xpnon.
Ev epgavioete Suokolia otnv avanvor
OTOIOBATIOTE CWwHATIKT EvEXANON Katd T Xerion,
SIOKOYTE apéowe.
Onolodriote 6oBapd MEPIOTATIKG TTOU £xel
TIPOKUWEL OE OXEON LIE TO TIPOIOV TTpEMeL vat
avagepBei oTOV KATAOKEVACTH Kal oV appddia
apyN TOU KPATOUC-UENOUC OTO OTToio BpiokeTal o
XPrOTG Kavr o acBevric.
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Fitas adesivas para aboca

Objetivo:

O penso para dormir foi concebido para evitar a
respiragao pela boca, melhorar a respiragdo nasal e
melhorar a qualidade do sono.

Instrugdes de utilizag3o:

1.Limpe a pele antes de aplicar.
2.Rasgue o adesivo.

3.Aplique o penso sobre o meio da boca.
4. Retire o penso quando acordar.

Aviso:

Apenas para uso externo. De uso Unico. A
embalagem é selada com Iatex de borracha natural.
N3o utilizar se ndo consequir respirar pelo nariz
(devido a congest3o nasal ou constipagao). A
utilizacdo por individuos com problemas cognitivos
ou motores deve ser evitada. N3o utilizar apés o
consumo de dlcool ou de medicamentos calmantes.
N3o aplique sobre feridas, escalddes ou pele
irritada. Nao é adequado para cr|anc;as menores de
5anos.Nao utilizar em Iabios sensiveis. Se é
diabético, consulte o seu médico antes de utilizar.

Em caso de experienciar dificuldades respiratdrias
ou qualquer outro desconforto durante a utilizagdo,
interromper de imediato a utilizagdo.

Qualquer incidente grave que tenha ocorrido em
relagao ao equipamento deve ser reportado ao
Fabricante e a autoridade competente do
Estado-Membro em que o utilizador efou o
paciente se encontra.

A Caution

® Do not reuse 7.N Keep away from sunlight

T Keep dry

@ Wrapper contains natural rubber latex

Do not use if package is damaged and

consult instructions for use
&2
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Medical device

Distributed by: New Flag GmbH,

Leopoldstrasse 154, D-80804 Munich, Germany.
New Flag UK Ltd., Berkeley House, Amery Street,
Alton, Hampshire, GU34 1HN, UK.
INFO@NEW-FLAG.COM

RFX+CARE Manufacturing Co., Ltd.

No. 599 Wuxie Road, Yuecheng District
Shaoxing, Zhejiang, China 312000.
RFX+Care Intemational A’S,

Gammel Strandvej 22B 2990 Niva, Denmark.
CMC Medical Devices GmbH
Rigistrasse 3, 6300 Zug, Switzerland.
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