Diabet-orthim®’

Nahrungserganzungsmittel
Tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei

Diabet-orthim® enthalt Pflanzenauszlige aus Bittermelone, Curcuma, Ceylon-Zimt und Ingwer plus
Chrom (lll). Die Ausziige plus Chrom (lIl) beeinflussen die Niichternblutzuckerwerte, die
Insulinverwertung und die Glucoseverwertung der Muskelzellen (zahlreich in diversen Studien
beschrieben).

Praktische Nahrungserganzung:

Wichtige Aspekte sprechen dafiir, Bittermelone und die anderen Pflanzeninhaltsstoffe in
konzentrierter Kapselform statt z.B. als zubereitetes Gemiise oder als Gewlirz zu sich zu nehmen: Um
dieselbe Menge an Inhalts- und Nahrstoffen zuzufiihren wie mit Diabet-orthim, miisste man taglich
groRe Mengen an Gemise und Gewlirzen verzehren. Das ist unpraktisch und im Alltag kaum
durchfihrbar.

Viele Faktoren kénnen den Zuckerstoffwechsel beeinflussen:
- Genetisches Risiko

- Metabolisches Syndrom (u. a. Kombination aus Ubergewicht, erhéhtem Blutdruck, erhéhten
Blutfettwerten und Zuckerstoffwechselstorung)

- Ubergewicht

- Bewegungsmangel

- Hoheres Lebensalter

- Stress

- Kohlenhydratreiche Erndhrung

- Rauchen

- Hohe Arbeitsbelastung

Darreichungsform, PackungsgrofRe und PZN:
60 Kapseln 2 63,00g PZN 10308934

120 Kapseln £ 63,00g PZN 10308940
Verzehrsempfehlung:

2 x taglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten schlucken
Zutaten pro Kapsel:

Bittermelonen-Extrakt, Kapselhillsubstanz: Hydroxypropylmethylcellulose, Fillstoff: Cellulose
(mikrokristallin), Ceylon-Zimtrinde, Curcuma-Wurzelstock, Trennmittel: Magnesiumsalze der
Speisefettsauren, Ingwer-Wurzelstock, Fiillstoff: Calciumcarbonat, Farbstoffe: Titanoxid und
Chlorophyllin, Chrom (lll)-chlorid

200 mg Bittermelone
50 mg Curcuma



50 mg Ceylon-Zimt
20 mg Ingwer
50 pg Chrom

Wichtige Hinweise:

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung verwendet werden oder eine gesunde Lebensweise ersetzen. Die angegebene
empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden. Kinder unter 12 Jahren und
Schwangere oder stillende Miitter sollten dieses Produkt nicht nehmen, auBer nach Riicksprache mit
dem Arzt. Das Produkt kihl, trocken und auRRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren.





