Optima CBD®

Optima CBD®-0l
20%0 Cannabidiol

Nahrungserganzungsmittel, 10 ml € / 0,33 fl oz

Diese Gebrauchsinformation enthalt
wichtige Informationen fiir Sie.

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung verwendet
werden.

Bitte Lesen Sie die Gebrauchsinformation
sorgfaltig durch

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt im
Dezember 2019 Uberarbeitet. Laden Sie die
aktuelle Gebrauchsinformation bitte (iber den

QR-Code oder unter www.optimacbd.com/
beipackzettel.pdf herunter.
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Zusammenstellung
Biologisches Hanfsamendl, Hanfextrakt,
davon ca. 2000 mg Cannabidiol.

Optima CBD-Ol 20% enthélt kein
Tetrahydrocannabinol (THC). Die Tropfen werden
in einer 10-ml-Flasche geliefert. 1 Tropfen
entspricht ca. 10 mg CBD.

Was ist Optima CBD-01?

Optima CBD-Ol ist ein nichtpsychoaktives
Cannabinoid, das ausschlieBlich aus
Cannabis-Sativa-Pflanzen gewonnen wird. Die
CBD-Kristalle werden mittels CO2-Extraktion
aus biologisch angebauten Cannabispflanzen
gewonnen und mit biologisch angebautem
Hanfsamendl gemischt.

Wann kénnen Sie Optima CBD-0I nicht
verwenden?
Bisher sind keine Einschrankungen bekannt.

Wann miissen Sie besonders vorsichtig mit
der Einnahme von Optima CBD-0I sein?
Bisher sind keine Hinweise zur besonderen
Vorsicht im Umgang mit Optima CBD-0I bekannt.

Gebrauch in Kombination mit anderen
Medikamenten

Cannabidiol (CBD) kann dazu fiihren, dass die
Wirkung und Nebenwirkungen anderer
Arzneimittel gelindert oder verstérkt werden.
Informieren Sie sich bei IThrem Arzt oder
Apotheker, wenn Sie Medikamente einnehmen.
In seltenen Fallen kann CBD die Wirkung von
Medikamenten beeinflussen. Bei der Einnahme
von Blutverdiinnern, speziell Vitamin-K
Antagonisten und 4-Hydroxycumarine, sollten
Sie nicht zu viel CBD verwenden. Auf dem Markt
sind diese blutverdiinnenden Wirkstoffe auch
unter dem Namen Acenocoumarol und
Phenprocoumon (Cumarine) bekannt.
Informieren Sie sich bei IThrem Arzt oder
Apotheker, wenn Sie weitere Medikamente
einnehmen.

Verwendung von Optima CBD-0l in
Kombination mit Nahr itteln und
Getranken

Das Optima CBD-0I darf nicht wahrend der
Mahlzeiten eingenommen werden. Vorzugsweise
wird empfohlen, die Tropfen eine halbe Stunde
vor oder nach den Mahlzeiten bzw. vor dem
Schlafengehen einzunehmen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wegen zu geringer wissenschaftlicher Datenlage
wird empfohlen, CBD-OI nicht wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit zu verwenden.

Wie wird Optima CBD-0I verwendet?
e ab 12 Jahren: 2-3 mal taglich 3 Tropfen.
e 6-12 Jahre: 2-3 mal taglich 2 Tropfen.

e 2-6 Jahre: 2 mal taglich 1 Tropfen.

e 0-2 Jahre: 1 mal taglich 1 Tropfen.

Pur oder mit etwas Wasser 30 min vor oder
nach dem Essen bzw. vor dem Zubettgehen
einnehmen. Die angegebene empfohlene
tagliche Verzehrmenge darf nicht tberschritten
werden.

Es wird empfohlen, dass Sie Optima CBD-Ol iber
einen Zeitraum von mehreren Wochen
einnehmen, um beste Ergebnisse zu erreichen.

Wie lagern Sie Optima CBD-0I?

Optima CBD-0I sollte kiihl, dunkel und auBerhalb
der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.
Bewahren Sie CBD-OI vor UV-Licht (Sonne)
geschiitzt und nicht Gber 20°C auf. Frieren Sie
es nicht ein.

Mindesthaltbarkeitsdatum
Mindestens haltbar bis: siehe Flasche.

Qualitat von Optima CBD-0I

CBD-0I von Optima CBD wird in einer
geschiitzten Umgebung abgefiillt, wodurch
die Qualitat und Sicherheit des Produkts
gewahrleistet wird. Das CBD-Extrakt sowie das
Hanfsamendl stammen aus zertifiziertem
okologischem EU-Anbau.

Optima CBD-0l wird in der EU angebaut
und produziert.

Zutaten
Biologisches Hanfsamendl, Hanfextrakt.

Batchnummer: siehe Flasche.

Bestellen Sie iiber eine Apotheke:
Z-Index: 16845528
PZN: 16206525

Verantwortlich fiir den Vertrieb:
Optima Formula BV

Raadhuislaan 5

3271 BS Mijnsheerenland
Nederland

www.optimaformula.com
Fiir weitere Information rufen Sie uns bitte unter

0031 186 680 670 an, oder kontaktieren Sie uns
per E-Mail: fragen@optimacbd.com





