
 

Die StriaSan-Produkte wurden speziell für die 
Veränderungen und Bedürfnisse der weiblichen Haut 
während und nach der Schwangerschaft entwickelt. 

 
Tiefenwirkung  
 In den tieferen Hautschichten bei den kollagenen 

und elastischen Fasern 
 Mit speziell aufbereiteten, patentierten 

Micronutrients (SDF=skin demanding factors)  
 
Pflege 
 Mit hochwertigen Ölen für eine seidenweiche Haut.  
  
Verträglichkeit  
 Ohne Mineralöl, Paraffine, Parabene, Alkohol, 

ätherische Öle, Duft-, Farb- und Aromastoffe. 
  
Medizinprodukt  
 geprüfte und überwachte Qualität  
 
Anwendungsempfehlung 
 
Das Gewebe wird während der Schwangerschaft 
täglich immer ein bisschen mehr  gedehnt, daher ist 
es notwendig, die betroffenen Bereiche (Bauch, Hüfte, 
Po und Brust) zweimal täglich, morgens und abends, in 
kreisenden Bewegungen zu cremen. 
 
Grundsätzlich gilt für jede Massage: Bitte immer von 
außen nach innen bzw. unten nach oben und in 
Richtung des Herzens massieren. 
 
Und das Schönste - Genießen Sie dabei das Gefühl 
der Verbundenheit mit Ihrem Baby. 
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Gedehnte Haut nach der Schwangerschaft 
 
Die Haut ist nach der Geburt durch die 
Schwangerschaft stark gedehnt und strapaziert. 
Damit sie sich wieder zusammenziehen kann, 
müssen sich die gedehnten Kollagenfasern 
zurückbilden. 
 
Vorhandene Schwangerschaftsstreifen 
 

Um bei vorhandenen Schwangerschaftsstreifen das 
Erscheinungsbild zu mildern, müssen die 
Kollagenfasern, die das Aussehen der Narbe 
bestimmen, umgebaut werden.  
 
  
 




  
      

Schwangerschaftsstreifen 
 
Die zunehmende Dehnung der Haut in der 
Schwangerschaft kann die Kollagenfasern in den 
tieferen Hautschichten schädigen und reißen lassen. 

Erst entstehen kleine Faseranrisse. Kann der Körper 
diese nicht rechtzeitig heilen, führt das weitere 
Wachsen des Bauches  zum Faserriss. Reißt eine 
Kollagenfaser,  sind durch deren netzartigen Aufbau 
immer Gruppen davon – ähnlich der Laufmasche –
betroffen.  

Die Risse vernarben und die Narben im 
Unterhautgewebe bleiben als Schwangerschafts-
streifen. 

Unterversorgung 

Durch die Umstellungen im Körper fehlen der Haut 
wichtige Nährstoffe und Feuchtigkeit, was ihre 
Elastizität zusätzlich vermindert. Also muss die Haut 
mit Nährstoffen (Mikronutrients) und Feuchtigkeit 
versorgt werden. 
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NAWA beschäftigt sich bereits seit 1990 in Forschung 
und Entwicklung mit den Gewebe- und 
Wundheilungsprozessen im menschlichen Körper.  
 
 

 
 

 
 
 

Durch die Unterstützung der Heilung der kleinen 
Einrisse wird dem Reißen der ganzen Faser 
vorgebeugt. 

 

 
 
 
 
Durch die Unterstützung der Kollagensynthese wird 
die Dehnung der Haut ohne Einrisse ermöglicht. 
 
 
 
 
 
 

Die Forschungen zur Kollagensynthese führten zur 
Entwicklung von StriaSan zur Vorbeugung von 
Schwangerschaftsstreifen, Milderung entstandener 
Dehnungsstreifen und zur Unterstützung der Haut- 
und Geweberückbildung nach der Entbindung. 
 
 
 
  
 

Durch die Unterstützung der Kollagenrückbildung wird 
das Straffen der Haut unterstützt. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Durch die Unterstützung des Kollagenumbaus werden 
Striae-Narben in ihrem Erscheinungsbild gemildert. 
 

  Kleine Einrisse = 
Mikroverletzungen 

Heilung 

Kollagen-
synthese 

Rückbilden  der 
Kollagenfasern 

Kollagen- 
umbau 
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StriaSan POST 
 

Medizinprodukt zur äußerlichen Anwendung nach der 
Schwangerschaft. 

• Stimuliert die Rückbildung des gedehnten Gewebes 
• Mildert entstandene Dehnungsstreifen  
• Unterstützt die Haut- und Geweberückbildung und 

die Erneuerung der Hautzellen 
• Hautverträglich und hypoallergen 
• Hilft bei der Rückgewinnung der Festigkeit und 

Elastizität der Haut und des Bindegewebes 
• Während der Stillzeit anwendbar 
• Verfeinert und glättet die Haut 

StriaSan POST zweimal täglich auf die zu 
behandelnden Körperregionen (Bauch, Hüfte, Po und 
Brust) auftragen und gut einmassieren.  

Tube nach Gebrauch verschließen. Vor Frost und Hitze 
schützen. Nicht nach Ablauf des Verfalldatums 
verwenden. Auf intaktes Siegel achten. Charge/LOT und 
Verfalldatum/MHD:  siehe Tubenfalz 

StriaSan PRE 

 
Medizinprodukt zur äußerlichen Anwendung während der 
Schwangerschaft (ab 3. Monat). 

• Beugt Dehnungsstreifen vor 
• Erhält die Festigkeit und Elastizität des Bindegewebes 

und der Haut 
• Hautverträglich und hypoallergen 
• Verfeinert und glättet die Haut 
• Stimuliert die Gewebeneubildung und die Erneuerung 

von Hautzellen 

StriaSan PRE zweimal täglich auf die zu behandelnden 
Körperregionen (Bauch, Hüfte, Po und Brust) auftragen 
und sanft einmassieren.  

Tube nach Gebrauch verschließen. Vor Frost und Hitze 
schützen. Nicht nach Ablauf des Verfalldatums 
verwenden. Auf intaktes Siegel achten. Charge/LOT und 
Verfalldatum/MHD:  siehe Tubenfalz 

NAWA HEILMITTEL GmbH 
Ostendstrasse 100 
D-90482 Nürnberg 
Telefon: +49 (0) 911-544 41-10  
E-Mail: info@striasan.de 

 

Inhaltsstoffe (INCI): 
Trace element solution (Zinc, Iron) , Dicaprylyl Ether, Glyceryl 
Stearate (and) Ceteareth-20 (and) Ceteareth-12 (and) Cetearyl 
Alcohol (and) Cetyl Palmitate, Hexyldecanol (and) Hexyldecyl 
Laurate, Cetearyl Alcohol, Ethylhexyl Stearate, D-Sorbitol, 
Tocopherol, Benzyl Alcohol (and) Methylchloroisothiazolinone  
(and) Methylisothiazolinone, Disodium EDTA 

Inhaltsstoffe (INCI): 
Trace element solution (Zinc, Iron) , Dicaprylyl Ether, Glyceryl 
Stearate (and) Ceteareth-20 (and) Ceteareth-12 (and) Cetearyl 
Alcohol (and) Cetyl Palmitate, Hexyldecanol (and) Hexyldecyl 
Laurate, Cetearyl Alcohol, Ethylhexyl Stearate, D-Sorbitol, 
Tocopherol, Benzyl Alcohol (and) Methylchloroisothiazolinone  
(and) Methylisothiazolinone, Disodium EDTA 

+ 30°C 

+ 5°C 
e 150 ml 
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