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Schwarzkümmelsamen Tee

Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Ein Teelöffel Tee pro Tasse mit kochendem Wasser übergießen und 5 - 10 Minuten 
ziehen lassen, abseihen und trinken.

Für Schwarzkümmel Tee werden die pechschwarzen getrockneten Samen dieser 
orientalischen Pflanze verwendet. Durch seinen hohen Anteil an sekundären Phy-
tostoffen, Mineralstoffen und Vitaminen reguliert Schwarzkümmel Tee den Blut-
druck und unterstützt Magen und Galle. Allgemein sorgt er für stabile Abwehrkräfte 
und reguliert den insulingesteuerten Stoffwechsel.

Zusammensetzung:
100 % getrocknete Schwarzkümmelsamen

Aufgrund von EU Recht dürfen wir für dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tätigen oder spezifische
Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch
fachspezifische Literatur über das Produkt und dessen Anwendung zu informieren.
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