
Mit dem körpereigenen Schlaf-Hormon 

Melatonin

Melatonin hilft die Einschlafzeit zu verkürzen

Mit Pfefferminz-Geschmack – ohne Zucker 

Für Veganer geeignet

Melatonin + 

Hanf

Produktbeschreibung

sanotact® Melatonin + Hanf – Leckere zuckerfreie Lutschtabletten mit

Melatonin und natürlichem Hanf-Extrakt für einen besseren Schlaf und

erholtes Aufwachen am nächsten Morgen.

Gerade in der heutigen Zeit fühlen sich viele Personen gestresst, müde und

ausgelaugt. Oft lässt einen der stressige Alltag abends nicht zur Ruhe kommen und

das Gedankenkarussell findet kein Ende. Damit verbunden wird auch das

Abschalten und Einschlafen zu einer echten Herausforderung. Auch können den

Körper Flugreisen, andere Zeitzonen oder Schichtarbeit aus dem Gleichgewicht

bringen. Dabei ist ausreichender und vor allem guter Schlaf für den Körper sehr

wichtig. Nachts wird Erlebtes verarbeitet und Erlerntes gespeichert.

Die sanotact ® Melatonin + Hanf Lutschtabletten enthalten Melatonin, ein

körpereigenes Hormon, das dazu beiträgt, die Einschlafzeit zu reduzieren. Darüber

hinaus rundet Hanf das Konzept ab. Der Hanf-Extrakt stammt aus einer der

ältesten und bekanntesten Nutzpflanzen der Welt und hat sich aufgrund

unterschiedlicher Zwecke verbreitet. Dazu zählen besondere schlaffördernde,

entspannte, entzündungshemmende oder schmerzlindernde Eigenschaften.

Damit sich die positive Wirkung einstellt, sollte kurz vor dem Schlafengehen eine

Lutschtablette eingenommen werden. Die angenehm nach Pfefferminz

schmeckenden Lutschtabletten sind gut verträglich und entwickeln ein frisches

Mundgefühl. Da die leckeren Lutschtabletten keinen Zucker enthalten, können sie

auch problemlos nach dem Zähneputzen verwendet werden. Die Einnahme kann

ideal als Ritual in die Abendroutine integriert werden.
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1 Tablette vor dem Schlafengehen zur Reduzierung eines Jetlag-Empfindens 

lutschen. 

2 Tabletten vor dem Schlafengehen zur Reduzierung der Einschlafzeit lutschen. 
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Verzehrempfehlung

Hinweise: Schwangere und Stillende sollten vor der Einnahme ihren Arzt befragen. Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen

unter 18 Jahren wird nicht empfohlen. Die Anwendung über einen längeren Zeitraum oder die Daueranwendung wird nicht 

empfohlen. 

Die sanotact ® Melatonin + Hanf Lutschtabletten sind ohne Gluten, Laktose,

Farbstoffe und tierische Bestandteile. Daher sind sie auch ideal für Veganer

geeignet.

Eine Packung enthält 45 zuckerfreie Lutschtabletten. Die Lutschtabletten sind in 

3 Blistern à jeweils 15 Lutschtabletten portioniert – ideal für Reisen. 
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Erschöpfung

Zutaten:

Süßungsmittel Sorbit, Hanfsamenpulver, ganz gehärtetes pflanzliches Fett (Raps),

Füllstoff Hydroxypropylcellulose, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren,

Aroma, Melatonin.
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guter Start, guter Start in den Tag, natürlich, Hormon, körpereigenes Hormon, 

Abendruhe, Abend, Melatonin, Hanf, Hanf-Extrakt, Einschlafen, Einschlafzeit, 

Reduktion, Schlaf, Leistungsfähigkeit, Aktiver Tag, Alltag, Schlafprobleme, 

Einschlafprobleme, Ruhe, Schlafrhythmus, Erholung, Angenehmes Einschlafen, 

Ohne Gewöhnung, Kein Gewöhnungseffekt, Abendruhe, Abend, Melatonin, Hanf, 

Zuckerfrei, Ohne Zucker, Schlaf-Hormon, Natürlich, Natürliches Extrakt, Nutzpflanze , 

Psyche, Extrakt, Pflanzenstoff, Serotonin, Kräuter, Lutschtabletten, Tabletten, 

Kapseln, Entspannung, Vegan, sanotact, Latosefrei, vegetarisch, Glutenfrei, Aufbau, 

Kur, Balance, Winterdepression, Lebensfreude, Heilmittel, Mangel, Stress, Gute 

Laune, Wohlbefinden, Ruhe , Pause , Auszeit, Hanfsamen, Hanfblüten, Hanffasern, 

Pflanze, Serotonin, Tag-Nacht-Rhythmus, Beruhigung, jetleg, Zeitverschiebung

Personen, die an den sanotact ® Melatonin + Hanf Lutschtabletten interessiert 

sind, könnten auch suchen:

melantonien ,meladonin ,melatoni ,melatomin ,melathoni, melantonienkapseln, 

baldrian, baldriantabletten, bandrian perlen, baldrian stark, einschlaftee, melatonin

salbe
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Über sanotact®

Die Marke sanotact ® steht für hochwertige Gesundheitsprodukte und setzt dabei auf 

Qualität aus über 85 Jahren Erfahrung. Dabei liegen uns die Gesundheit und das 

Wohlbefinden unser Kund*innen am Herzen.

Der Schwerpunkt unseres Produktportfolios liegt auf den Bereichen Magen und 

Verdauung mit dem Fokus auf Nahrungsmittelunverträglichkeiten, Schönheit von 

innen, Energie und Leistungsfähigkeit, Immunabwehr und Erkältung sowie 

Frauengesundheit. Wer seine Ernährung bewusst und hochwertig ergänzen möchte, 

kann aus einem großen Produkt-Angebot wählen. Jedes Produkt wurde von 

fachkundigen Ernährungswissenschaftlern und qualifizierten Experten entwickelt. Wir 

arbeiten stetig daran, unsere Produkte nach den Wünschen und Anforderungen 

unserer Kund*innen zu optimieren. Unser Ziel ist es, dass Sie sich wohl fühlen und 

das am besten jeden Tag. Hierbei liegt uns die Gesundheit und das Wohlergehen 

jedes Familienmitgliedes besonders am Herzen!

Starten Sie den Tag mit einem Lächeln und wir geben das Beste für Ihre Gesundheit!
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