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Acetyl-L-Carnitin
250 mg

Bios Kapseln

 

90 08124 00709 8 100 Kapseln

EAN Inhalt

 

Acetyl-L-Carnitin HCl; Füllstoff: Mannit (Kann bei übermäßi-
gen Verzehr abführend wirken!)

Kapselhülle: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhülle: Titan-
dioxid, Eisenoxid, Ponceau 4 R, Chinolingelb, Patentblau V 
(Können Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beein-
trächtigen!)

Erwachsene: 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einnehmen.

1 Kapsel enthält 250 mg Acetyl-L-Carnitin.

Acetylcarnitin, oder auch Acetyl-L-Carnitin, ist eine auf-
gewertete, acetylierte Form der Aminosäure L-Carnitin. 
Acetylcarnitin spielt eine wichtige Rolle bei der Energie-
gewinnung des Körpers, vor allem für die Zellkraftwerke 
– die Mitochondrien. Die Mitochondrien haben eine we-
sentliche Rolle beim Erhalt von Vitalität und Gesundheit. 
Auch kann Acetyl-L-Carnitin die Blut-Hirn-Schranke über-
winden und somit die Hirnfunktion unterstützen.

•	 Stellen eine schnell verfügbare Energiequelle dar
•	 Beeinflussen den Glucosestoffwechsel positiv
•	 Steigern die Gedächtnisleistung
•	 Mindern altersbedingte Funktionseinschränkungen          

des Gehirns
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