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Mineralstoffe sind essenziell fiir den Stoffwechsel, Muskelwachstum, Nerven, Knochen und
Blutbildung. Teste mit dem for you mineralstoff-test ob Du ausreichend mit den 10
wichtigsten Mineralstoffe versorgt bist.

Produktkurztext:

Mineralstoffe sind essenziell fiir den Stoffwechsel, Muskelwachstum, Nerven, Knochen und
Blutbildung. Mit einem optimalen Mineralstoffhaushalt sind wir stressresistent, ausgeglichen und
energiegeladen. Teste mit dem for you mineralstoff-test ob Du ausreichend mit den 10 wichtigsten
Mineralstoffe versorgt bist.

Messen - Wissen - Handeln

e Bequem & einfach zuhause Probe entnehmen
e Zertifizierte Laboranalyse Deiner Blutwerte

e Verstandlich aufbereitete Testergebnisse

e Leicht umsetzbare Empfehlungen

o Inkl. persénlichem Einnahmeplan

Bluttest ab 18 Jahren.

Mineralstoffe sind essenziell fiir den Stoffwechsel, Muskelwachstum, Nerven, Knochen und
Blutbildung. Mit einem optimalen Mineralstoffhaushalt sind wir stressresistent, ausgeglichen und
energiegeladen. Teste mit dem for you mineralstoff-test ob, Du ausreichend mit den 10 wichtigsten
Mineralstoffen versorgt bist.

Knochenfestigkeit, Fettverbrennung, Wundheilung, Schilddriisenfunktion, sowie schéne Haare und
Haut hangen davon ab, ob genligend Eisen, Magnesium, Zink, und Co. in unserem Kérper vorhanden
sind. Ein Mangel an diesen Mineralstoffen kann Folgen fiir unsere Gesundheit haben. Haar- und
Hautprobleme aber auch Midigkeit bis hin zu Erschopfungszustanden kdnnen auf einen
Mineralstoffmangel hindeuten.

Wir testen mit dem Mineralstoff Bluttest, ob Du ausreichend mit den wichtigsten Mineralstoffen
versorgt bist. Unseren Bluttest kannst Du einfach, schmerzfrei und bequem von Zuhause aus
durchfihren. Innerhalb weniger Tage stellen wir online Deinen individuellen Ergebnisbericht fiir Dich
bereit — leicht verstandlich und ausfihrlich von unseren Experten aufbereitet. Die Dienstleistung wird
innerhalb von 5 bis 10 Werktagen nach Eingang Deiner Probe im Labor erbracht. Dann weif3t Du, wie
viel von welchem Mineralstoff in Dir steckt.



Neben Deinen personlichen Blutwerten, erhéltst Du eine Anzahl an Hilfsmitteln zur Interpretation:
e Der for you Bluttuning-Tacho zeigt Dir die Einordnung des Wertes bezogen auf den
Normbereich.
e Der for you Einnahmeplan zeigt Dir, welche Empfehlung die DGE ausspricht, wie weit Du
davon entfernt bist sowie eine mogliche Auffilldosis bei Defiziten.
e Die for you Trendanalyse zeigt Dir ab dem 2. for you Bluttest fiir zuhause, wie sich Dein Wert
entwickelt.
e Der for you G-Dax ermdglicht es Dir, Deinen Wert mit anderen Bluttestern zu vergleichen.
Auf Basis dieser konkreten Handlungs- und Erndhrungsempfehlungen, sowie einer eventuellen
Riicksprache mit dem Arzt oder Heilpraktiker Deines Vertrauens kannst Du Defizite auffillen.

Bluttests sind keine Kassenleistung

Nimm Deine Gesundheit in die eigene Hand! Die Analyse von Vitaminen,
U Aminosauren und Mineralstoffen in Deinem Blut werden von den gesetzlichen
o Krankenkassen nicht ibernommen und mussen daher auch beim Hausarzt selbst

bezahlt werden. Selbst private Krankenkassen tibernehmen die Kosten nur in
speziellen Fallen.

Anwendung:

Blutprobe entnehmen und verpacken. Mit beigefligtem Riicksendeumschlag ins Labor senden. Nach
wenigen Tagen online die personlichen Testergebnisse einsehen und auf Basis der Empfehlungen
Defizite auffillen.

Warnhinweise:
AuBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.
Bestandteile:

Testkit





