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ZUTATEN
Magnesiumsalze der Citronensäure; L-Tyrosin; Taurin; Calcium-L-Ascorbat; Aroma; 
Coenzym Q10; Säuerungsmittel: Citronensäure; Zinkgluconat; Rosenwurz-
Wurzelstockextrakt 15:1 (Rhodiola rosea L, enthält 3% Rosavin und 1% Salidroside);  
Calcium-D-pantothenat; Trennmittel: Siliciumdioxid; Nicotinamid; Aroma: 
Orangen- und Zitronen-Aroma; Süßungsmittel: Acesulfam K; Hydroxocobalamin; 
Thiaminhydrochlorid; Natriummolybdat; Pyridoxal-5-phosphat; Farbstoff: Beta-
Carotin; Riboflavin-5-phosphat-Natrium; (6S)-5-Methyltetrahydrofolsäure, 
Glucosaminsalz; Chrom (III)-chlorid; Natriumselenat. 

Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmittel

VERZEHREMPFEHLUNG
Erwachsene nehmen 1x täglich morgens nach dem Frühstück einen Beutel des 
Pulvers, aufgelöst in ca. 200 ml stillem Wasser zu sich. Bitte nach Zubereitung 
sofort verzehren. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. Ein Nahrungsergänzungsmittel dient nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eines gesunden 
Lebensstils. Außer Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

WICHTIGE HINWEISE
Das Produkt ist für Schwangere und Stillende sowie Kinder & Jugendliche 
nicht geeignet.
Die Aminosäure Tyrosin sollte nicht bei Personen, die Antidepressiva wie 
Monoaminooxidasehemmer einnehmen, empfohlen werden.  
Bei bestehendem Bluthochdruck sollten die Werte zu Beginn der Therapie 
kontrolliert werden.

PRODUKTINFORMATIONEN UND PREISE

KURZPROFIL ZUSAMMENSETZUNG

dayfit

Nahrungsergänzungsmittel 
mit Aminosäuren, Vitaminen, 
Magnesium & Spurenelementen
Mit der Katecholaminvorstufe L-Tyrosin

Inhalt Preis PZN

7 Tagesportionsbeutel (Pulver) à 5 g = 35 g 13,95 € 18887239

30 Tagesportionsbeutel (Pulver) à 5 g = 150 g 54,95 € 18853387

glutenfrei veganlaktosefrei

Eine Tagesportion 
(1 Beutel) = 1,83 €

>  Riboflavin und Niacin tragen zu einem normalen 
Energiestoffwechsel, einer normalen Funktion des 
Nervensystems & zur Verringerung von Müdigkeit 
und Ermüdung bei

>  Thiamin trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel, einer normalen Herzfunktion & 
einer normalen Funktion des Nervensystems bei

>  Magnesium  trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel, zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung sowie zu einer normalen 
Muskelfunktion bei

Pro Tagesportion  
1 Beutel % NRV* Pro Tagesportion 

1 Beutel % NRV*

Vitamin C 200 mg 250 Selen 55 μg 100
Thiamin 8 mg 721 Chrom 50 μg 125
Riboflavin 
(aktiviert)

6 mg 429 Molybdän 50 μg 100

Niacin 50 mg 
(NE**)

313 Tyrosin 1 g ***

Vitamin B6
(aktiviert)

6 mg 429 Taurin 1 g ***

Folsäure 
(aktiviert)

300 μg 150 Coenzym Q10 
(Ubiquinon)

50 mg ***

Vitamin B12 10 μg 400 Rosenwurz-
Wurzelextrakt

100 mg ***

Pantothensäure 50 mg 833  - davon             
   Rosavin

3 mg ***

Magnesium 200 mg 53  - davon 
   Salidroside

1 mg ***

Zink 15 mg 150

    *%NRV (nutrient reference value) = Referenzwerte für die tägliche Nährstoffzufuhr  
nach EU-Verordnung 1169/2011

  ** NE = Niacinäquivalente
*** keine Empfehlungen vorhanden
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