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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen.

Der Kreuzkümmel ist einerseits als Gewürz bekannt, andererseits wird er auch als 
Heilpflanze verwendet. Es werden ihm antioxidative, antivirale, antiseptische und 
antimikrobielle Eigenschaften nachgesagt. Die Kreuzkümmeltinktur hilft bei Blä-
hungen, Übelkeit, Verdauungsbeschwerden und kann auch bei reizdarmartigen Be-
schwerden eine Linderung hervorrufen.

Zusammensetzung:
Die Tinktur enthält einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug aus
Kreuzkümmel, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: ca. 66 % Vol.
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