HAWLIK

Herz Komplex Kapseln

Herz Komplex beinhaltet eine sorgfiltig ausgewahlte
Kombination aus Vitaminen, Mineralstoffen und Pflanzenstoffen.

Durch die regelmaBige Einnahme von Herz Komplex besteht
unterstitzend zu einer ausgewogenen Erndhrung die
Moglichkeit N&hrstoffreserven wieder aufzubauen und somit
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die Leistungsféhigkeit speziell des Herzens und das allgemeine

Wohlbefinden zu steigern.
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1 Dose a 60 Kapseln

Zur Erhaltung der Leistungsfahigkeit des Kérpers und speziell des Herzens ist es besonders
wichtig, den Organismus mit allen notwendigen Vitaminen und Mineralstoffen zu
versorgen.

Herz Komplex beinhaltet eine sorgféltig ausgewahlte Kombination aus Vitaminen,
Mineralstoffen und Pflanzenstoffen. Durch die regelmaBige Einnahme von Herz Komplex
besteht die Moglichkeit, Nahrstoffliicken zu fillen, Nahrstoffreserven wieder aufzubauen
und somit die Leistungsfahigkeit und das allgemeine Wohlbefinden zu steigern.

Es ist nur so groB3 wie eine Faust, trotzdem ist das Herz unser wichtigstes Organ. Im Laufe
eines 80-jéhrigen Lebens schldgt es rund 3,5 Milliarden Mal und transportiert etwa 250
Millionen Liter Blut durch circa 100.000 Kilometer BlutgefaBe. Nur diese Pumpleistung halt
die verschiedenen Korperfunktionen aufrecht. Das Herz besteht aus vier Kammern, von
denen man jeweils zwei zusammenfassen kann. So bekommt man zwei Herzhélften:

Auf der rechten Seite flieBt das sauerstoffarme Blut in das Organ hinein, wird in der Lunge
mit Sauerstoff angereichert und anschlieBend aus dem linken Vorhof in den Kérper
gepumpt. So tragt es dazu bei, den Kérper mit Sauerstoff, Néhrstoffen und anderen
lebenswichtigen Substanzen zu versorgen. Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems sind
in den Industrieldndern die mit Abstand haufigste Todesursache. Ein erhéhter LDL-
Cholesterinwert, zu hoher Blutdruck, Diabetes, Ubergewicht, Rauchen, mangelnde
kérperliche Bewegung, Stress und erhdhte Homocysteinwerte sind die wesentlichen
Risikofaktoren fur Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Oxidative Prozesse mit der erhdhten
Bildung von freien Radikalen kénnen durch duBere und innere Einflisse entstehen.

Diese Kapseln enthalten:

Magnesiumcitrat, OPC (oligomere Proanthocyanidine)-Traubenkernextrakt,
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille), Calcium-L-Ascorbat, D-B-Tocopherylacetat,
Fullstoff: Cellulose, Bioperine® Schwarzer Pfeffer Extrakt, Cholecalciferol, Cyanocobalamin,

Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Quatrefolic® 5SMTHF-Glucosamin

Nahrungsergénzungsmittel



HAWLIK
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*Nahrstoffbezugswert nach Lebensmittel-Informationsverordnung
**Qligomere Proanthocyanidine

Verzehrempfehlung 1 Kapsel taglich mit viel Flissigkeit verzehren
Hinweis: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten

% werden.
1 1 Aufbewahrungsempfehlung
x

L AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern, kihl, trocken und lichtgeschutzt lagern.
téglich  Kapsel

Hinweis

Ein Nahrungserganzungsmittel darf nicht als Ersatz fir eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise eingenommen werden.
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Das Plus der Vitamine

Das Plus der Inhaltsstoffe
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