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Kollagen direkt 

PZN 14177713 

 
Inhalt: 30x 25 ml Trinkampullen  
 
 
Monatskur für Haut- und Knorpelgesundheit 

 

Kollagene sind die im Körper am häufigsten 
vorkommenden Eiweiße (Proteine). Diese stellen 
die Strukturbestandteile von Knochen, Haut und 
Gelenken dar. Das Kollagen wird vom Körper selbst 
produziert, jedoch nimmt mit fortschreitendem Alter die 
Kollagenproduktion zunehmend ab. Das Resultat: ein 
geschwächtes Bindegewebe, was zu Faltenbildung und 
einer weniger straffen Haut führen kann. Kollagenpräparate können dazu beitragen, die 
Hautgesundheit zu unterstützen und das Auftreten von Hautalterung zu minimieren. 
Da Knorpel zu 70 % aus Kollagen besteht, kann das patentierte Kollagen Hydrolosat Fortigel® mit 
Vitamin C von sovita zudem dafür sorgen, den Stoffwechsel des Knorpels zu stimulieren und auf 
diese Weise Ihre Beschwerden zu lindern. 
 
 
Eine Ampulle enthält 
Vitamin C 40 mg, Kollagen-Hydrolysat 5 g, Hagebutten-Extrakt 500 mg. 
 
 
Zutaten 
Wasser; Kollagen-Hydrolysat (18,2 %); Fruktose; Säuerungsmittel: Citronensäure; Hagebutten-Extrakt 
(1,8 %); Aroma; Konservierungsstoffe: Kaliumsorbat, Natriumbenzoat; Süßungsmittel: Sucralose; 
Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren; Vitamin C (L-Ascorbinsäure). 
 
 
 
Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 
 

Nährstoff  
Pro 

Verzehrempfehlung 
% NRV* 

Vitamin C 40 mg 50 % 

Kollagen-Hydrolysat  5 g ** 

Hagebutten-Extrakt  500 mg ** 

 *Nährstoffbezugswert (NRV)gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
** kein Nährstoffbezugswert vorliegend 
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Durchschnittliche 
Nährwerte 

pro Portinon(1 Ampulle) pro 100 ml 

Brennwert 131 kJ(31 kcal) 525 kJ(123 kcal) 

Fett < 0,1 g < 0,1 g 

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g < 0,1 g 

Kohlenhydrate 2,4 g 9,5 g 

davon Zucker 1,6 g 6,6 g 

Eiweiß 5,0 g 20,1 g 

Salz 0,01 g 0,04 g 

 
Nahrungsergänzungsmittel 
 
 
Verzehrempfehlung 
1x täglich den Inhalt einer Trinkampulle unverdünnt trinken. Bitte vor dem Verzehr gut schütteln. Es 
wird empfohlen, Kollagen direkt über einen längeren Zeitraum (12 Wochen) zu verzehren. 
 
 
Besondere Hinweise 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von einer Trinkampulle. 
• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 
• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 
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